Die Access Bars sind 32 Punkte am Kopf, in denen alle Gedanken, Gewohnheiten, Verhaltensmuster
und Glaubensatze, Uberzeugungen, Uberlegungen, Bewertungen und Emotionen zu verschiedenen
Lebensbereichen gespeichert sind. Durch sanfte Bertihrung dieser Punkte beginnen sich diese
Einschrankungen mit erstaunlicher Leichtigkeit aufzulésen.

Eine Bars Sitzung kann sich anfiihlen, als ob Du die Léschtaste bei der tiberfiillten Festplatte deines
Computer driickst - nur schaffst Du diesmal Freiraum in deinem Kopf.

Access Bars® fir mehr Leichtigkeit im Leben

Fir die Access Bars Behandlung empfehle ich Dir bequeme Kleidung, da Du dich nicht ausziehen

musst.
Ich arbeite hauptsachlich an Deinem Kopf, gehe zu den Fuissen und brauche fur kurze Zeit Deine

Hande.
Auf Wunsch kann ich Dir nach der Access Bars Behandlung auch eine 10 - 15min Fussmassage

anbieten oder eine Stimmgabeln Therapie.



